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　商工会では、町内の企業の情報を発信するた　商工会では、町内の企業の情報を発信するた
めに町内事業者の電話帳を作成しました。こめに町内事業者の電話帳を作成しました。こ
れは地域住民や高齢者の方に地区内の事業者れは地域住民や高齢者の方に地区内の事業者
を紹介させていただき、日常生活の「困りごと」を紹介させていただき、日常生活の「困りごと」
について、迅速に対応するための電話帳です。について、迅速に対応するための電話帳です。
また、各事業所に掲載されていまた、各事業所に掲載されてい
るQRコードをスマホで読みるQRコードをスマホで読み
取って頂くと、より詳細な情報取って頂くと、より詳細な情報
をご覧になれます。をご覧になれます。

日常のお困りごとは町内の事業者にお任せください！日常のお困りごとは町内の事業者にお任せください！
福祉・医療関係

⃝介護生活支援
⃝介護用品
⃝おむつ
⃝クスリ
⃝病院

理　美　容
⃝整髪・パーマ
⃝着付け
⃝貸衣装
⃝出張理容

金　　　融
⃝金融事業
⃝共済事業

お　　　店
⃝日用雑貨品
⃝お酒
⃝衣料品 ･電器
⃝ホームセンター
⃝農機具・文房具他

サービス他
⃝タクシー
⃝新聞
⃝マッサージ
⃝庭の掃除
⃝教室

食　べ　る　
⃝レストラン・食事処
⃝スナック
⃝喫茶・お弁当・軽食
⃝仕出し・出前

ガソリン・灯油
⃝ガソリン・灯油・軽油
⃝灯油配達
⃝洗車
⃝タイヤ

自動車全般
⃝自動車販売・修理・鈑金
⃝新車・中古車
⃝車検
⃝整備
⃝各種故障

住まい（建築・建設等）
⃝新築・修繕
⃝バリアフリー
⃝建具
⃝土木・外装工事
⃝浄化槽工事

製造・運輸・その他
⃝運送
⃝畳
⃝製造
⃝墓石
⃝農業・林業

宿泊（食事）・遊ぶ
⃝宿泊
⃝各種宴会
⃝温泉
⃝リンゴ園・
　レジャー

ガス・水道・電気
⃝電気工事
⃝上下水道工事
⃝水廻り
⃝トイレ・浴室水廻り
⃝凍結工事

支支ええ愛愛マップマップ
令和５年版 事業者電話帳

飯南町商工会
支え愛マップ
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福祉・医療関係
介護生活支援・
介護用品・おむつ・
クスリ・病院

あかぎファミリーケアセンター「まんてんの家」
☎76-9330 下赤名

小規模多機能型居宅介護事業所「ブナの木」
☎76-9210 小田

特別養護老人ホーム「愛寿園」
☎72-0214 佐見

社会福祉法人 飯南町社会福祉協議会
特別養護老人ホーム「あかぎの里」

☎76-2600 野萱

養護老人ホーム「琴引の里」
☎72-0800 頓原

☎76-3901 下赤名

デイサービスセンター「まごのて」

☎72-9373 頓原

小規模多機能ホーム
グループホーム「あゆみの杜」

☎72-0681 佐見

特定非営利活動法人「晴雲の里」

商工会では
皆様のお困りごとに迅速に対応するために「お困りごと相談室」を開設しました。
日常の「お困りごとに」について電話をして頂くと事業者を紹介又は事業所に連絡をいたします。

QR コードでさらに町内事業者の情報が詮索できます。

事業所に掲載してあるQR
コードを読み取ると直接そ
の事業所の詳細な情報を
見ることができます。

電話帳HP
企業の
詳細を検索

TEL

スマホで読み取り

本 所（赤名）☎ 76-2118　　支援センター（頓原）☎ 72-0907

事業者から相談者へ直接連絡します

飯南町商工会

相談者 事業者

商工会

相談内容を
事業所に連絡
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食 べ る
レストラン・食事処・
スナック・喫茶・お弁当・
軽食・仕出し・出前

ふくま歯科医院

受付時間 月 火 水
　8：30～12：00 ● ● ●
14：00～16：30 ● ● ●

受付時間 木 金 土
　8：30～12：00 ● ● ●
14：00～16：30 休診 ● 休診

☎72-1500 佐見

小規模多機能型居宅介護事業所「庵」
☎73-0362 ハ神

すがの薬店
☎72-0707 頓原

こぶし薬局
☎72-0281 頓原

☎080-6265-0572 赤名

スナック紫陽花

☎76-2007 下赤名

いいなんキッチン　ｍｉｅｌ

☎080-8239-0735 上来島

カフェ*handmade雑貨ステッチ

☎76-3118 上赤名

神　鯛

☎76-3463 野萱

居酒屋ぐでんぐでん

☎76-2983 上赤名

ステーキハウス　萌美野

☎070-8986-2153 下赤名

ROUTE54+

☎76-9277 上来島

ミセス・ロビンフッド

☎72-0136 頓原

冨久は家　あたりや
☎76-2438 野萱

Cafe and Gallery　鐘 や
☎72-0525 頓原

きらく食堂

☎090-6708-7007 頓原

カフェ　星の宿り
☎72-0277 佐見

奥出雲そば処　一福 本店
☎72-0032 佐見

寿司 焼肉　しのぶ　

飯南町商工会 HP

— 飯南町の企業情報はこちら ―
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☎76-3344 下赤名

赤来高原観光りんご園　　　　　　　　　　　　　　　
☎76-2007 下赤名

「道の駅」赤来高原

☎76-2096 赤名

マミ美容室

☎090-1180-3704 野萱

ビューティーサロン　アット・イーズ
☎76-3538 上来島

ヘアーサロン高田
☎76-3320 下赤名

ヘアーサロン前川

☎76-3002 上赤名

ABC理容

☎72-1021 佐見

琴引フォレストパーク

☎72-0880 頓原

頓原ラムネ銀泉
☎76-3357 下来島

加田の湯

☎76-2328 野萱

岩見屋旅館

☎72-1035 佐見

琴引ビレッジ山荘

☎76-2158 上赤名

憩いの郷　衣 掛

☎73-0002 志津見

うぐいす茶屋

☎72-1111 花栗

道の駅　頓 原
☎090-5261-8058 花栗

たこやき遊
☎72-1720 花栗

ラムネMILK堂

宿泊（食事）・遊ぶ
宿泊・各種宴会・温泉・
リンゴ園・レジャー

理 美 容
整髪・パーマ・着付け・
貸衣装・出張理容

飯南町公式 HP

— 飯南町の話題が盛りだくさん！ ―
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☎72-1277 頓原

ア・ルチェンテ
☎090-8065-8200 畑田

理容・扇子屋
☎76-3700 野萱

理容室　ひ げ

☎72-0361 頓原

サロン・ド・ファミリー
☎72-1166 頓原

美容室チャイム

☎72-0308 頓原

田部理容院　　　　　　　　　　　　　　　

☎72-0728 頓原

せつこ美容室

☎72-0109 頓原

理 容　アメカワ

☎76-2063 下赤名

松江石油（株）　新赤名給油所

☎72-0078 頓原

（有）竹内石油店

☎76-2339 上来島

（株）N-WAVE（難波石油）

☎72-0804 頓原

頓原商事（有）
☎73-0855 志津見

志づの里石油

ガソリン・灯油
ガソリン・灯油・軽油・
灯油配達・洗車・

タイヤ

☎72-1034 佐見

（株）北陽エンジニアリング

☎76-3003 上来島

島根電工（株）　飯南営業所
☎76-3387 下来島

ウジタ住設

☎76-3456 野萱

（有）飯南ガスセンター
☎72-0321 頓原

（有）槙原商事　　　　　　　　　　　

ガス・水道・電気
電気工事・上下水道工事・
水廻り・トイレ・

浴室水廻り・凍結工事
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☎76-9126 下赤名

ぼたんの郷

☎76-2316 野萱

杤木商店

☎72-1255 頓原

本間商店

☎76-9290 下赤名

ローソン・ポプラ　飯南赤名店

☎76-2357 上来島

小川商店
☎76-2319 野萱

Ａコープきじま店

☎76-2988 下来島

グランディア赤名峠

☎76-2647 赤名

三瓶商店

☎76-2782 上赤名

Ａコープあかな店

☎76-2023 赤名

吉川吉盛堂

☎0854-42-0855 雲南市里方

しまね信用金庫　木次支店
☎62-0130 雲南市掛合町

（株）山陰合同銀行　掛合支店
☎72-0201 頓原

島根県農業協同組合　頓原支店

☎76-2016 赤名

（株）赤名酒造

☎76-2711 下赤名

島根県農業協同組合　赤来支店
☎76-2661 赤名

（株）山陰合同銀行　赤名出張所

郵 便 局
☎ 76-2200　赤名
☎ 76-2300　来島
☎ 76-2105　谷
☎ 72-0300　頓原
☎ 73-0200　志々
☎ 73-0225　角井

金 融

金融事業・共済事業

お　店
日用雑貨品・お酒・衣料品 ･
電器・ホームセンター・
農機具・文房具他

飯南町公式 LINE
— 飯南町の最新情報をチェック！ ―
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☎72-0827 頓原

うやまっち工房

☎72-1530 花栗

青空市　ぶなの里

☎72-1221 頓原

Aコープエルシィー店
☎72-1321 頓原

ミニ・ショップ・ナイトウ

☎76-2072 赤名

つだストアー

☎72-1025 都加賀

高原の郷　つがか工房　

☎72-0027 頓原

デイリーショップたけうち

☎76-2318 野萱

ファッションandギフトマスヤ

☎72-0044 頓原

きむら酒店

☎73-0208 志津見

藤原酒店

☎73-0014 ハ神

柴田豆腐店

☎72-1811 頓原

リカーハウスおおもり

☎76-3019 上赤名

名原商会

☎72-0146 頓原

こばやし

☎76-2323 野萱

（有）ラブリーしおだ
☎76-9137 上来島

ジュンテンドー飯南店

☎76-2314 野萱

（有）みしま

☎76-2128 赤名

日高弘進堂

☎76-3497 野萱

たなべ洋興

飯南町公式
You Tube
チャンネル

飯南町公式
Facebook
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☎72-0022 頓原

中央鍼灸接骨院

☎090-3740-7414 頓原

hand AKO

☎050-3697-2022 上赤名

（株）コネクト交易
☎76-2399 上来島

安部音楽教室
☎72-0188 頓原

あんすてっぷ

☎090-4832-4044 志津見

LBS合同会社
☎090-8713-5395 角井

海田　春江
☎080-3880-5270 志津見

Aoi needle work

☎090-7712-3231 頓原

整体院～かいとう～
☎080-6087-0078 頓原

リラクゼーション巧

☎76-2733 赤名

櫻井新聞店
☎72-1800 頓原

頓原新聞販売店

☎76-2065 野萱

（有）赤来交通
☎72-0003 頓原

ニコニコタクシー

☎72-0036 佐見

（有）頓原ランドリー
☎72-0646

090-1352-7779 頓原

やまもと写真スタジオ
☎72-0029 頓原

ユアシセイドウなか

サービス他
タクシー・新聞・

マッサージ・庭の掃除・
教室

☎72-0102 頓原

（有）ホリエ
☎72-1040 頓原

（株）ケイツウ　飯南営業所

☎72-0339 頓原

イトー電化サービス
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☎76-2668 上赤名

㈲飯南自動車整備工場
☎76-3000 下赤名

赤来オートセンター

☎72-0033 頓原　

（有）阿川商会
☎76-2337 野萱

（有）安藤商会
☎76-2331 野萱

（有）田部モータース

☎72-0976 佐見

琴引技研（株）
☎090-6401-3075 志津見

ペイントリペア　Average

☎76-2246 下赤名

森島建設（株）
☎76-3245 上来島

（株）カゲヤマ産業

☎76-2361 上来島

松田建設（株）
☎76-2359 上来島

（有）正木建設

自動車全般
自動車販売・修理・鈑金・
新車・中古車・車検・
整備・各種故障

住まい（建築・建設等）

新築・修繕・バリアフリー・
建具・土木・外装工事・

浄化槽工事

☎76-3511 上来島

田村工業（有）

☎76-2988 下来島

奥野産業合同会社
☎76-2374 野萱

（有）渡辺建設
☎72-0103 頓原

（株）後藤建設

☎72-0446
090-5263-8231 花栗

タカハシ工業
☎72-0154 都加賀

（株）藤原建設
☎76-3527 下赤名

森島建設㈱　生コン工場
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☎76-2616 下赤名

（有）中山板金

☎76-2236 下赤名

ライコー木工
☎76-2400 下赤名

（有）ミウラ

☎76-2804 下赤名

明見左工所（株）　

☎76-3190 上来島

高田木工所

☎76-3319 上来島

合同会社坂本工芸

☎76-3245 上来島

（株）カゲヤマ産業
☎76-2307 野萱

安部運送

☎72-0768 佐見

（有）信高板金

☎72-0102 頓原

（株）堀江運送
☎76-2311 野萱

庄司運送
☎72-1110 佐見

（有）シマサン

☎72-0875 頓原

石田建築
☎72-0877 頓原

永島建築
☎090-1184-1576 頓原

工房TA-2

製造・運輸・その他
運送・畳・製造・墓石・

農業・林業

☎76-2773 下赤名

木村工務店
☎76-3079 真木

桑原建築
☎76-3502 野萱

三上建設

飯南町公式
Instagram
（iinan_info）

飯南町公式
Instagram
（iinan_iofficial）
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☎76-3038 赤名

櫻井畳店

☎76-3716 上来島

（有）ジーンズマツダ
☎76-2353 野萱

（有）安部木工

☎76-2826 赤名

来島化成

☎76-3711 上来島

オージェイケイ（株）島根工場

☎090-4574-9875 塩谷

砂田工芸

☎72-0152 佐見

（株）島根産業

☎72-1017 花栗

飯南町大しめなわ創作館

☎72-0436 頓原

高橋工作所

☎72-0105 頓原

（有）岸石材店

☎76-3810 真木

農事組合法人　眞栄グループ

☎72-0011 佐見

角光鐵工

☎72-0603 頓原

（有）松江石材店

☎72-0786 頓原

ヤマショー

飯南町　町指定避難所
赤来地区自治会名 町指定避難所

上赤名自治会 ・上赤名会館
・赤名農村環境改善センター

赤名自治会 ・赤名小学校
・赤名農村環境改善センター

下赤名自治会 ・赤来中学校

谷自治会
・塩谷下会館
・谷高齢者コミュニティセンター
・程原集会所

上来島自治会
・上来島集会所
・杉戸生活改善センター
・たかばし生活改善センター

小田真木自治会 ・奥真木公民館
・小田体育館

野萱自治会
・高齢者生活福祉センター
・来島小学校
・来島交流センター

下来島自治会
・保賀集会所
・下来島多目的集会施設
・川尻公民館

頓原地区自治会名 町指定避難所

町区自治会 ・交流センターとんばら
・頓原農村環境改善センター

敷波・佐見自治会 ・頓原農村環境改善センター
・佐見会館

都加賀・花栗自治会 ・交流センターつがか
・道の駅頓原

奥畑・上区自治会
・道の駅頓原
・農業活性化センター
・宇山交流センター
・桜ケ台保育所

寺沢・長谷自治会 ・保健福祉センター
・長谷公民館

志々自治会

・獅子倶楽部
・志々公民館（さつき会館）
・志々トレーニングセンター
・才谷集会所
・志津見クラインガルデンクラブハウス
・角井自治会館
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本所　●76-2118　支援センター ●72-0907　●http://iinan.shoko-shimane.or.jp/

　地域住民（高齢者等）のみなさんの日常生活や災害時等の「困りごと」について、早急に対応するために事業者
の商品・サービスの情報を発信するものです。
　日頃より地区内の事業者（業種・商品・サービス等）の情報を見える化し、同時に支援できる事業者をあきら
かにしておくことで、困りごとや緊急時に速やかに対応するために商工会が作成した事業者版電話帳です。

飯南町　公共機関電話帳

お 問 い 合 わ せ は 飯 南 町 商 工 会
印刷・製本：有限会社木次印刷

「「支支
さささ さ

ええ愛愛
あいあ い

マップ」（事業者電話帳）とはマップ」（事業者電話帳）とは

TEL TEL HP

行 政 機 関
総務課………………………… 76-2211
頓原基幹支所………………… 72-0311
まちづくり推進課…………… 76-2864
産業振興課…………………… 76-2214
住民課………………………… 76-2213
建設課………………………… 76-3942
出納室………………………… 76-2215
教育委員会…………………… 76-3944
議会事務局…………………… 76-2190
来島支所……………………… 76-2393
志々支所……………………… 73-0001
ケーブルテレビ飯南局……… 76-3033
いいしクリーンセンター…… 72-9217
火葬場………………………… 76-2786

医療・福祉・健康
飯南病院（代表）… …………… 72-0221
飯南病院（事務所）… ………… 72-0730
歯科口腔外科………………… 72-0616
来島診療所…………………… 76-2309
谷出張診療所………………… 76-2101
志々出張診療所……………… 73-0644
保健福祉課…………………… 72-1770
福祉事務所…………………… 72-1773
訪問看護ステーション……… 72-1781
社会福祉協議会……………… 76-2170

公　民　館
赤名公民館…………………… 76-3100
来島公民館…………………… 76-2841
谷公民館……………………… 76-3629
頓原公民館…………………… 72-0980
志々公民館…………………… 73-0350

警察・消防
雲南警察署………… 0854-45-0110
赤名駐在所…………………… 76-2001
来島駐在所…………………… 76-2334
頓原駐在所…………………… 72-0001
志々駐在所…………………… 73-0004
飯南消防署…………………… 72-1201

学校・保育所
飯南高等学校………………… 76-2333
赤来中学校…………………… 76-2164
頓原中学校…………………… 72-0521
赤名小学校…………………… 76-2800
来島小学校…………………… 76-2342
頓原小学校…………………… 72-0015
志々小学校…………………… 73-0006
赤名保育所…………………… 76-2792
来島保育所…………………… 76-3284
桜ケ台保育所………………… 72-0237
さつき保育所………………… 73-0474


